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摘  要:非物质文化遗产是我国民族文化的精华，是我国民族智

慧的结晶，是民族文化繁荣的源泉。非物质文化遗产的保护与

传承对我国民族文化的可持续发展及繁荣具有十分重要的意

义。本文阐述了当前我国非物质文化遗产的现状，对制约我国

非物质文化遗产保护与传承的因素进行了分析，并提出了非物

质文化遗产保护与传承的策略。
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随着人们物质生活水平的不断提高，人们对精神生活的需求

也越来越高，对非物质文化遗产的保护与传承也日益重视。非

物质文化遗产是人类智慧的结晶，是承载着民族精神及文化的

珍贵遗产。当前我国非物质文化遗产的保护与传承仍受到一些

因素的制约，影响着非物质文化遗产的保护与传承。如何有效

地保护和传承我国的非物质文化遗产是当前的一个重要课题。

1 我国非物质文化遗产现状

1.1 国家级非物质文化资源数量

我国历史文化底蕴悠久，非物质文化资源丰富，包括大量

的民间文学、表演艺术、手工技艺、礼俗信仰等。截至2011

年，在历次的联合国科教文组织、国家文化部进行的“非物质

文化遗产项目代表作”评选中，我国有“昆曲”等29个项目成



功入选联合国教科文组织“人类非物质文化遗产代表作名

录”；有“苗族古歌”等1219项列入“国家级非物质文化遗产

名录”(见下表)。

国家级非物质文化遗产项目统计表

1.2 非物质文化资源特征

1.2.1 多元性

我国的非物质文化资源多元化，因我国的非物质文化是由

56个民族建立、传承和发展起来的，每个民族都创建了自己独

特的赖以生存的根源文化，并不断创新、发展，成为中华文化

的一部分。在不同的时代、不同的地域、不同的民族、不同的

宗教信仰都以不同的方式呈现着绚烂多彩的中华文化。从文化

类型上，非物质文化遗产涵盖了民间文学、美术、书法、音

乐、舞蹈、戏剧、曲艺、传统手工艺、礼俗信仰、岁节食令等

多种形态；从表现形式上或有形、或无形，或简单、或复杂，

或原始、或现代，或活体呈现、或物化存在。众多文化相互包

容，和谐发展。



1.2.2 有形性

非物质文化遗产和物质遗产不同，物质遗产是有形的，而

非物质文化以“无形”的文化本质在保存、呈现、传播等方式

上又以活体演出、特色商品、书籍影视等形式表现为“有形文

化”。

1.2.3 群体性

非物质文化还具有群体性，许多艺术形式都是需要团体表

演的，如传统音乐、曲艺、杂技、戏剧、舞蹈类项目中的歌

舞、民歌、鼓吹乐、皮影等艺术形式都是具有群体性的，大都

需要团体表演，以群体的方式传承和保护。

1.3 保护与开发现状

1.3.1 注重传统与现代的融合，品牌效应初显

通过政府及相关部门对非物质文化遗产保护与开发的大力

支持，非物质文化遗产传播、弘扬的方式不断创新，在一些非

物质文化遗产的开发形式上，注意融合现代元素，使用声光电

等技术手段展现文化魅力，初步形成了演出品牌。如震撼全球

的大型演出剧目《印象·刘三姐》、大型历史歌舞剧《孤竹浩

歌》等。

1.3.2 列入名录多，具体保护措施少

随着“国家+省+市+县”4级非物质文化遗产保护体系的建

立，各省区也都建立了自己的非物质文化遗产保护名录，并逐

步向市(县)扩展。当前各省区拥有各级非物质文化遗产数千



项，但一个不容忽视的现象是:被列入遗产名录的很多项目被当

地人视为一种荣耀，并没有得到实质上的保护，不同程度上存

在着“重申报、轻保护,重开发、轻管理”的现象，有的甚至是

盲目开发，致使有些项目在现代世界的风化中正在走向衰亡。

1.3．3 受众群小，传播力弱

由于很多项目群体性特征很突出，加之项目的专业性强、

操作技艺较高等因素，如猴打棒、抬皇杠等，演员和观众越来

越少，发展现状非常困窘。我们通过对部分高校师生以及社区

居民进行了问卷调查，结果显示:在调研的5600人中，有3536人

对本地传统文化不了解，3862人认为本地习俗落后、过时，

2080人认为传统文化的传承与己无关。

1.3.4 流失严重

因为缺少系统的整理及保存，一些代代口传的非物质文化

项目在不同村落出现较大差别，文化的本原性遭到破坏，难以

查证。有些项目濒临灭绝，没有传承人，或传承人年老体衰，

难以继续保护和发展。

2 制约非物质文化遗产保护与传承的因素

2.1 尚未制定完善的保护与传承规划

当前许多地区的非物质文化遗产保护与传承工作尚停留在

对项目的普查、登记、收集和整理阶段，未建立完善的保护机

制。特别是具有重大历史、文化和科学价值且处于濒危状态的

品种、项目和传人，更需要构建保护体系，制定具体措施，加



大抢救与保护力度。

2.2 缺少专项经费，制约工作开展

由于非物质文化遗产中大多项目不具有盈利的目的，没有

手段积累资金，但对这些项目的征集、保护以及编排演出等均

需大量的经费作保障。但目前，并没有专项经费予以支持，投

入有限，使各项工作举步维艰。

2.3 城市文化对传统文化的冲击

在当前社会中，民众的意识形态和价值观念受现代文化和

物质需求的影响，传统文化中一些礼俗仪式在城市文化中遭到

了消解，造成非物质文化社会功能性的缺失，使某些非物质文

化遗产在当下难以为继。在对5600名市民和学生关于“对本地

域非物质文化遗产的认知和认同情况”的调研中，2790人对本

地非物质文化遗产的感知是通过电视或报刊，占调查总数的

49.8%；1016人表示熟悉本地文化遗产，占18.1%；只有898人认

为文化遗产中有很多精华并应弘扬，仅占16%；相反，认为自己

对城市中的新兴文化、时尚文化更感兴趣并熟知的4121人，约

占73.6%。

2.4 专业人员匮乏

从传统文化保护与开发的队伍建设上看，专门从事某个项

目研究的专业人员甚少，这已成为制约非物质文化遗产拯救和

保护工作的瓶颈。同时，一些民族民间艺术由于缺乏传人，或

培训、传播阵地缺少，没有得到很好的传承，往往因艺人的离



世而消亡。

2.5 公众文化自觉意识不足

非物质文化遗产的保护和传承的主力更多是来源于普通民

众，依靠民众的觉悟和行动。相比整个社会发展的力度和速

度，对非物质文化的保护工作显得很弱，政府宣传力度不够，

社会公众的参与意识不强，对本地传统文化的认同度不高。

3 非物质文化遗产的保护与传承策略

3.1 非物质文化遗产传承与发展的原则

3.1.1 “本原”与“变异”共重

在非物质文化遗产的保护与传承工作中，十分强调它的本

原性，但是对于某些类型的项目，如民歌、戏剧、皮影、手工

技艺等承载的社会功能，应鼓励对它进行研究、创作和改编，

不必一律强求原样保存，这样更利于文化的保护与传播。

3.1.2 “精华”与“糟粕”并存

由于不同民族、地域生活方式、文化传统、审美心理、风

俗习惯等的不同，造成了非物质文化 “精华”与“糟粕”共存

的现象，随着人类的认知水平和审美标准的不断进步和更新，

在一个文化体系里被视为“糟粕”的东西可能会在另一个文化

体系里被认为是“精华”。

3.1.3 “无形”和“有形”共生

非物质文化遗产是无形的文化遗产，不具备物质遗产的有

形，但是非物质文化遗产在传承过程中可以具备有形性，如剪



纸、礼俗、演艺性项目、手工技艺、历史传说等几乎所有类型

都是活体传播、物化呈现的。因而，对非物质文化遗产的传

承，亦要强调其“有形化”载体的创新和发展。

3.1.4 “整体”与“精品”共进

我国作为文化大国，非物质文化项目数量繁多、类型丰

富，基于目前多数项目处于弱势生存的现状，必须对文化遗产

自身及其生存空间实施全方位、整体性保护。同时，为促进文

化对社会发展的贡献力，要集中力量打造精品，以精品带动整

体，提高文化的区域影响力，增强公众的文化自豪感。

3.1.5 “保护”与“开发”并举

健全非物质文化遗产保护机制，培养专门人才，增强保护

的实效性。为实现非物质文化事业的持续发展，在合理保护的

前提下进行适度开发，一方面实现文化的经济与社会效益，提

高文化知名度；另一方面将开发收益用于文化项目自身的保护

与发展，增加项目的内生性融资，解决资金短缺的问题。

3.2 政府主导，健全规制，加大对非物质文化遗产保护力度

依据《中华人民共和国非物质文化遗产法》，政府须组织

专业人员认真研究，因地制宜，出台实施细则，制定各地市非

物质文化遗产项目管理办法、专项资金管理办法、生态保护区

管理办法和民族民间艺术之乡、艺术家命名与管理办法，使非

物质文化遗产相关工作真正得到立法保障。根据不同县区的历

史情况、文化条件、自然环境制定具体规划，明确非物质文化



遗产保护工作的总体目标、重点任务、推进计划和保障措施。

鼓励社会力量参与非物质文化遗产的保护和合理开发利用，培

育经典旅游景区和民间艺术产业基地。

3.3 加强队伍建设，注重专业化

要加强管理队伍和传承人队伍的专业化建设。杰出的传承

人在继承前人的同时又能推动项目的创新和发展；优秀的管理

人员则能高瞻远瞩的谋划工作。因而，要积极实施中、高级专

业人员的培养，确保合格人才的供应。

3.4 “文化空间”的建设与保护

3.4.1 保护“传统村落”

大多非物质文化遗产的承载与传衍在广大农村，尤其是少

数民族聚集的地区，如秦皇岛抚宁朝鲜族村、青龙满族村等，

还相对保持着较为完整的传统文化生态，对这样的原生态村落

应进行整体性保护。

3.4.2 建设“传播基地”或“展示场馆”

在各县区建设有自己特色的文化传播基地，定期组织文化

项目研究，周期性举办传统文化项目展演、展示等学习宣传活

动，规范基地的传播功能。或根据各自的非物质文化遗产资源

建设博物馆、展览馆、资料室和档案室等，对珍贵的资料和实

物进行妥善保管和宣传。

3.4.3 创建“产业园区”

创建以非物质文化遗产成果的展示和演艺、学研和交流、



教育和培训为核心内容，集产品研发与设计、生产与加工、经

纪与交易为一体的产业园区，开发具有民族民间文化特色的服

饰、饮食、工艺品、纪念品等，打造文化产业新的经济增长

点。

3.5 依托高校，培育特色

3.5.1 成立专门机构，搭建专项研究平台

发挥大专院校专家学者的智力资源，在高校成立具有地方

文化特色的研究机构，如民间艺术研究所等。每年设立专项课

题，加强非物质文化遗产项目的认定、保护与研发，使非物质

文化遗产保护工作在科学理论指导下，规范有序地进行。

3.5.2 开设非物质文化类课程，培养专门人才。以必修课

或选修课的形式开设相关课程，系统培训演艺项目、制作技艺

的传人、文化项目的鉴定和管理人才。

3.5.3 培育特色学生社团，传承地域文化

如“中山沙溪鹤舞艺术团”、“长城文学社”等，以社团

活动为载体，组织区域文化论坛或开办系列讲座，举办区域民

间艺术作品展览，将优秀的传统文化项目引进校园，促进传统

文化在青年学子中薪火相传。

3.6 发挥旅游品牌优势，实现非物质文化事业的持续发展

3.6．1 节庆旅游

诸如秧歌、民歌、皮影戏、鼓吹乐、抬皇杠、太平鼓等，

在尊重民族文化遗产的内涵上，提炼和编导节目，策划相关节



庆旅游活动，增加节庆整体的吸引力，扩大品牌效应。如每年

一届的“河北省民俗文化节暨南戴河荷花艺术节”汇集民俗风

情、美食、民间手工艺等，有力地促进了民俗文化的传播。

3.6.2 旅游体验

将非物质文化遗产中技艺类的项目，如剪纸、绣花鞋、皮

影雕刻、桲椤叶饼等，开发为旅游体验项目，让游人参与其

中，寓教于乐、寓教于游，增强对游客的吸引力。

3.6.3 景区创意

挖掘景区所依托的历史遗迹、民间传说、名人故事等文化

内涵，利用现代科技手段创新演出形式，打造一批优秀旅游演

艺产品，既使非物质文化遗产有了生存土壤又能增加景区的文

化底蕴，实现非物质文化遗产保护和景区发展的双赢。如开封

清明上河园景区成功开发的大型水上实景剧《大宋·东京梦

华》，以经典宋词为依托，融合音乐、舞蹈、豫剧、杂技等民

间艺术形式，运用声光电等现代高科技手段，生动、真实地再

现了北宋京都汴梁的盛世繁荣，给游客带来强烈的视听震撼。

3.6.4 旅游纪念品

开发生产具有民族民间文化特色的馈赠礼品、工艺品、纪

念品，出版民间民俗文化丛书、光盘等，如潍坊通过对潍坊风

筝、杨家埠木版年画的开发利用，极大地带动了旅游业和相关

产业的快速发展。

4 结语



综上所述，非物质文化遗产保护与传承关系到我国文化的发

展及繁荣，具有十分重要的意义。因此，要采取正确的保护与

传承策略，摆脱各种因素对非物质文化遗产保护与传承的制

约，同时从基层做起，大力宣传非物质文化遗产的重要意义，

加大非物质文化遗产的保护力度，做好非物质文化遗产的保护

与传承工作，实现非物质文化事业的可持续发展。
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